



 
پیام روز جهانبى
یبى
 تئاتر ٢٠٢٠ نوشته شاهد ندیبم
مبم

٨ فروردین ١٣٩٩ 

ترججم
مجم
ه فارسی 
 

 ———————————————————

کستان  شاهد ندیبم
مبم
، پا
 

تئاتر به مثابه یک معبد 
 

برایبم
مبم
 افتخار بزرگی است که پیام روز جهانبى
یبى
 تئاتر سال ٢٠٢٠ را بنویسم. این که 
و  بانفوذترین  تئاتر،  اللم
ملم
لی   
بیبن
نبن انستیتو  توسط  کستان  پا خود  و  کستان  پا تئاتر 
نبم
مبم
ادین ترین ممج
جمج
موعه ی تئاتری جهان در دوران ما به رسسم
مسم
یت شناخته شده است، 
مایه ی فروتنبى
یبى
 و در عیبن
نبن
 حال هیجان است. این افتخار پیشکشی هم هست به 
مدیبج
حبج
ه گوهر (١)، چهره ی تئاتری، بنیان گذار تئاتر اجوکا (٢) و شریک  زندگی ام 
که دو سال پیش درگذشت. تیم اجوکا راهی طولانبى
یبى
 و دشوار را به معنای واقعی 
از  بسیاری  داستان  این  مطمئنم  اما  است.  کرده  طی  تئاتر  به  خیابان  از  کلمه 
گروه های تئاتری است. هرگز سفری آسان و ھهم
مهم
وار نیست. ھهم
مهم
یشه یک نوع مبارزه 

است.  
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من اهل کشوری عمدتاً مسلمان هستم که دیکتاتوری های نظامی بسیاری را به 
هندوستان  با  جنگ  سه  و   
مذهببى
یبى افراطیون  ک  هولنا ی  حجم
مجم
له  است،  دیده  خود 
یبم
مبم
. امروز ھهم
مهم
چنان با  ھهم
مهم
سایه، که هزاران سال تاریتح
ختح
 و میبر
ربر
اث مشتبر
ربر
ک با هم دار
 
ترس از جنگی تبم
مبم
ام عیار با ھهم
مهم
سایه ی برادر و ھهم
مهم
زادمان زندگی می کنیم؛ حتبى
یبى
کنون دارای سلاح های هسته ای هستند.   جنگ هسته ای، چرا که هر دو کشور ا

ببى
یبى
 برای تئاتر است.» چالش  ما گاهی به شوخی می گوییم:«دوران بد، دوران خو
کن برای واژگون کردن  برای روبرو شدن، تضاد برای فاش شدن و وضعیت سا
یبم
مبم
 بر روی این  کم نیست. من و گروه تئاترم اجوکا بیش از ٣۶ سال است که دار
ریسمان معلق قدم می زنیم. به راستبى
یبى
 که ریسمانبى
یبى
 معلق بوده است: حفظ تعادل 
میان سرگرمی و آموزش، میان جستجو و آموختبن
نبن
 از گذشته و آمادگی برای آینده، 
میان بیان آزاد خلاقانه و زور آزمایبى
یبى
 های ماجراجویانه با قدرت، میان تئاتر منتقد 
اجتماعی و تئاتر دوام پذیر اقتصادی، میان ارتباط با توده ها و آوانگارد بودن. 

می توان گفت که تئاتری باید تردست و شعبده باز باشد.  
کستان تبم
مبم
ایزی روشن میان مقدس و نامقدس وجود داشته است. برای آنبج
چبج
ه  در پا
امر  برای  که   
حاللى
یلى در  ندارد،  وجود   
مذهببى
یبى پرسش  برای   
جایبى
یبى نیست،  مقدس 
ساختار  واقع  در  ندارد.  امکان  نو  های  اندیشه  یا  آزادانه  ی  مباحثه  مقدس 
ممج
حمج
افظه کار، هنبر
ربر
 و فرهنگ را خارج از ممج
حمج
دوده ی پذیرش «بازی های مقدس» خود 
می شسم
مسم
ارد. بنابراین عرصه برای هنبر
ربر
های نبم
مبم
ایشی مانند مسابقه ی دوی بامانع بوده 
مطیع  شهروند  و  خوب  مسلمان  عنوان  به  را  خود  اعتبار  بایست  می  ابتدا  است. 
اثبات کنند و نیبر
زبر
 تلاش کنند ثابت کنند که رقص، موسیقی و تئاتر در اسلام «ممج
جمج
از» 
است. به ھهم
مهم
یبن
نبن
 ترتیب تعداد زیادی از مسلمانان مقید نسبت به پذیرش هنبر
ربر
های 
نبم
مبم
ایشی ببى
یبى
 میل بوده اند، حتبى
یبى
 با این که عناصر رقص، موسیقی و تئاتر در زندگی 
روزمره شان جای گرفته است. و بعد به خرده فرهنگی برخوردیبم
مبم
 که قابلیت آن را 

داشت تا مقدس و نامقدس را بر روی یک صحنه بیاورد.  
کستان در دهه ی ١٩٨٠، اجوکا به دست گروهی  در طول حکومت نظامی در پا
سیاسی  پروای   
ببى
یبى تئاتر  راه  از  را  دیکتاتوری  که  شد  پا  بر  جوان  هنبر
ربر
مندان  از 
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اجتماعی ممج
خمج
الف به چالش می کشید. آنبه
هبه
ا دریافتند که احساسات شان، خشم شان، 
پیش  سال   ٣٠٠ که   (٣) 
صوففى
یفى شاعری  توسط  آوری  شگفت  طرز  به  شان،  اندوه 
می زیست بیان شده بود. این ھهم
مهم
ان شاعر صوففى
یفى
 بزرگ، بلُهىٰ شاه (۴) بود. اجوکا 
دریافت که می تواند بیانیه های سیاسی انفجاری را به وسیله ی شعر او صادر کند و 
مقامات  بکشد.  چالش  به  را  متعصب   
مذهببى
یبى ساختار  و  فاسد  سیاسی  قدرت 
می توانستند ما را ممم
ممم
نوع یا تبعید کنند، اما نه شاعر صوففى
یفى
 ممج
حمج
بوب و مورد احتبر
ربر
امی 
چون بلهىٰ شاه را. ما پبى
یبى
 بردیبم
مبم
 که زندگی او ھهم
مهم
چون شعرش رادیکال و دراماتیک 
بود که در طول زندگی اش تبعید و فتواهایبى
یبى
 را برایش به بار آورد. آن گاه «بلها» را 
نوشتم، نبم
مبم
ایشی درباره ی زندگی و مبارزه ی بلهىٰ شاه. بلها ‐چنان که توده های 
 
صوففى
یفى شاعران  سنت  از  برآمده  خوانند‐  می  ممج
حمج
بت  با  را  او  آسیا  جنوب  سرتاسر 
و  شعر  با  را   
مذهببى
یبى فریبان  عوام  و  امپبر
ربر
اتوران  قدرت  کی  با  
ببى
یبى با  که  بود   
پنجاببى
یبى
کردار خود به چالش می کشیدند. آنبه
هبه
ا به زبان مردم و درباره ی آرزوهای توده ها 
مستقیم  ارتباط  دستیاببى
یبى
 به  را برای  ممج
حمج
ملی  و رقص  موسیقی  در  آنبه
هبه
ا  می نوشتند. 
دور  را  گر  سوءاستفاده   
مذهببى
یبى ی  واسطه  انزجار،  با  و  یافتند  خدا  و  انسان  میان 
زدند. آنبه
هبه
ا مرزهای جنسیت و طبقه را نفی کردند و با شگفتبى
یبى
 به سیاره  [ی زمیبن
نبن
] به 
عنوان جلوه ای از قادر مطلق نگاه کردند. شورای هنبر
ربر
 لاهور متبن
نبن
 را بر این اساس 
رد کرد که نبم
مبم
ایشنامه نبود، بلکه تنها زندگینامه بود. با این حال، وقتبى
یبى
 نبم
مبم
ایش در 
سالنبى
یبى
 دیگر، انستیتو گوته، اجرا شد ممج
خمج
اطبان نبم
مبم
ادپردازی را در زندگی و شعر 
شاعر مردم دیدند، فهمیدند و تبج
حبج
سیبن
نبن
 کردند. آنبه
هبه
ا به طور کامل با زندگی او و 
خود  دوران  و  زندگی  با  را  آن  موازات  و  کردند  می  برقرار  ارتباط  دورانش 

می دیدند.  
 
آن روز در سال ٢٠٠١ نوع جدیدی از تئاتر متولد شد. موسیقی مذهببى
یبى
 قواللى
یلى
یبى
یبى
ِ (٧) مراقبه  (۵)، رقص دَملَ (۶) صوففى
یفى
 و  شعرخوانبى
یبى
 الله
ھله
ام ببج
خبج
ش، حتبى
یبى
 ذکرگو
ببج
خبج
شی از نبم
مبم
ایش شدند. گروهی از سیک ها (٨) که برای شرکت در یک کنفرانس 
پنجاببى
یبى
 در شهر بودند و سری زده بودند تا نبم
مبم
ایش را ببینند، در پایان به صحنه 
هجوم آوردند، بازیگران را در آغوش گرفته می بوسیدند و گریه می کردند. آنبه
هبه
ا 
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برای نبج
خبج
ستیبن
نبن
 بار پس از تقسیم هند در سال ١٩۴٧ (٩) که منجر به تبج
جبج
زیه ی 
شده  سهیم   
پنجاببى
یبى مسلمانان  با  را  صحنه  بود،  شده  قومی  مرزهای  طبق  پنجاب 
بودند. بلهىٰ شاه ھهم
مهم
ان قدر برایشان عزیز بود که برای مسلمانان پنجاببى
یبى
؛ چرا که 

صوففى
یفى
 ها از مذهب و تقسیم بندی های قومی فراتر می روند.  
در پبى
یبى
 این افتتاحیه ی به یاد ماندنبى
یبى
، اودیسه ی هندی بلهىٰ شاه بود. این اودیسه با 
توری نوآورانه در ببج
خبج
ش هندی پنجاب آغاز شد و بلهىٰ شاه در سرتاسر هند اجرا 
شد، حتبى
یبى
 در زمان شدیدترین تنش ها میان دو کشور و در جاهایبى
یبى
 که ممج
خمج
اطبان 
یک کلمه پنجاببى
یبى
 نبم
مبم
ی فهمیدند اما هر للح
حلح
ظه ی نبم
مبم
ایش را دوست داشتند. در حاللى
یلى
 که 
درهای گفتگوی سیاسی و دیپلماسی یکی پس از دیگری بسته می شد، درهای 
سالن های تئاتر و قلب های مردم هند تبم
مبم
اماً باز باقفى
یفى
 ماند. در زمان تور پنجاب هند 
کوجا در سال ٢٠٠۴، پس از اجرایبى
یبى
 برای هزاران ممج
خمج
اطب روستایبى
یبى
 که به گرمی  ا
بازی  را  بزرگ   
صوففى
یفى نقش  که  رفت  بازیگری  نزد  پیبر
ربر
مردی  شد،  استقبال  آن  از 
می کرد. پیبر
ربر
مرد را پسرکی جوان ھهم
مهم
راهی می کرد. «نوه ام بسیار ناخوش است؛ 
لطفاً نفس متببر
ربر
کی بر او می دمید؟» بازیگر جا خورد و گفت:«باباجی (١٠)، من 
بلهىٰ شاه نیستم، من فقط بازیگری هستم که این نقش را بازی می کند.» پیبر
ربر
مرد 
گر  شروع به گریه کرد و گفت:«لطفاً نوه ام را تببر
ربر
ک بده، می دانبم
مبم
 خوب می شود ا
این کار را بکنبى
یبى
.» ما به بازیگر پیشنهاد کردیبم
مبم
 که خواسته ی پیبر
ربر
مرد را برآورده 
سازد. بازیگر تببر
ربر
کی بر پسرک جوان دمید. پیبر
ربر
مرد راضی شد. پیش از رفتبن
نبن
 این 
سخنان را گفت:«پسرم، تو بازیگر نیستبى
یبى
، تو تناسخ  یافته ی بلهىٰ شاه هستبى
یبى
، آواتار 
گهان مفهوم کاملاً جدیدی از بازیگری، از تئاتر بر ما روشن شد، که  (١١) او.» نا

در آن بازیگر تناسخ  یافته ی شخصیتبى
یبى
 می شود که آن را به تصویر می کشد.  
 
کنشی مشابه میان ممج
خمج
اطبانبى
یبى در طول ١٨ سال برگزاری تور اجرای «بلها» متوجه وا
ای  تبج
جبج
ربه  تنها  نبم
مبم
ایش  برایشان  و  دانستند  نبم
مبم
ی  چیبر
زبر
ی  پیش  از  ظاهراً  که   
شدیبم
مبم
سرگرم کننده و یا تفکربرانگیبر
زبر
 نیست، بلکه ملاقاتبى
یبى
 معنوی و پراحساس است. در 
 
واقع بازیگری که نقش استادِ صوففى
یفى
ِ بلهىٰ شاه را بازی می کرد چنان عمیقاً تبج
حبج
ت تاثیبر
ربر
کنون دو  این تبج
جبج
ربه قرار گرفته بود که خودش شاعری صوففى
یفى
 شد و از آن زمان تا
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گرانبى
یبى
 که در تولید دخیل بودند، ھهم
مهم
گی این  ممج
جمج
موعه شعر منتشر کرده است. اجرا
حس مشتبر
ربر
ک را داشتند که وقتبى
یبى
 اجرا شروع می شود، روح بلهىٰ شاه میان آنبه
هبه
است 
و انگار صحنه به سطحی بالاتر رفته است. وقتبى
یبى
 یک پژوهشگر هندی درباره ی 
این نبم
مبم
ایش می نوشت، چنیبن
نبن
 عنوانبى
یبى
 را بر آن گذاشت:«وقتبى
یبى
 تئاتر تبدیل به معبد 

می شود».  
 
بیشتبر
ربر من  است.  فرهنگی  عمدتاً  گری   
صوففى
یفى به  ام  علاقه  و  نیستم   
مذهببى
یبى من 
 
علاقمند به جنبه های نبم
مبم
ایشی و هنبر
ربر
ی شعرای صوففى
یفى
 پنجاببى
یبى
 هستم، اما ممج
خمج
اطبانبم
مبم
 
مذهببى
یبى  
راستیبن
نبن باورهای  است  ممم
ممم
کن   
وللى
یلى نباشند  متعصبان  یا  افراطیون  از  شاید 
تبم
مبم
ام  در  ‐که  شاه  بلهىٰ  داستان  ھهم
مهم
چون   
هایبى
یبى داستان  در  کاوش  باشند.  داشته 
فرهنگ ها بسیار است‐ می تواند پلی باشد میان ما، سازندگان تئاتر و ممج
خمج
اطبان 
و  کنیم  کشف  را  تئاتر  معنوی  ابعاد  توانیم  می  هم  کنار  در  مشتاق.  اما  نا آشنا 
یبم
مبم
 که به سوی آینده ای منتهی می شود که  پل هایبى
یبى
 را میان گذشته و حال بساز
و  پیبر
ربر
مردان،  و  بازیگران  غیبر
ربر
معتقدان،  و  معتقدان  است؛  جوامع  تبم
مبم
ام  سرنوشت 

نوه هایشان.  
علت این که داستان بلهىٰ شاه و کاوش مان در نوعی تئاتر صوفیانه را در میان 
می گذارم این است که هنگام اجرا بر روی صحنه، گاهی با فلسفه مان درباره ی 
 
یبم
مبم تئاتر، با نقش مان به عنوان نویددهندگان تغییبر
ربر
 اجتماعی از خود ببى
یبى
 خود می شو
یبم
مبم
. در درگیبر
ربر
ی مان با  و با این کار ببج
خبج
ش بزرگی از توده ها را پشت سر جا می گذار
تئاتر  که  تاثیبر
ربر
گذار  عمیقاً  معنوی  ی  تبج
جبج
ربه  امکان  از  را  خود  کنون،  ا های  چالش 
می تواند در اختیارمان بگذارد ممج
حمج
روم می کنیم. در دنیای امروز که تعصب، نفرت 
و خشونت بار دیگر در حال پدیدار شدن است، به نظر می رسد که ملت ها علیه 
ملت ها شورانده شده اند، معتقدان با دیگر معتقدان می جنگند و جوامع علیه 
کنند… و در این حیبن
نبن
 کودکان از سوءتغذیه می میبر
ربر
ند،  جوامع دیگر نفرت می پرا
و  دهند  می  جان  زایبم
مبم
ان  هنگام  موقع  به  پزشکی  مراقبت  نبود  از  مادران 
ایدئولوژی های نفرت شکوفا می شوند. سیاره ی ما هر چه عمیق تر در فاجعه ی 
سوار  «چهار  اسبان  سم  صدای  توان  می  و  رود  می  فرو  یافته  اوج  و  اقلیمی 
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با  باید  کنیم؛  تبج
جبج
دید  را  مان  معنوی  قدرت  باید  ما  شنید.(١٢)  را  آخرالزمان» 
زندگی  آن  در  که   
جهانبى
یبى به  نسبت  توجهی   
ببى
یبى و  طمع   ،
بدبینبى
یبى رخوت،   ،
تفاوتبى
یبى  
ببى
یبى
دارد،  نقشی  تئاتر  ببج
جبج
نگیم.  کنیم  می  زندگی  آن  روی  که  ای  سیاره  و  کنیم،  می 
نقشی والا، در نیبر
ربر
و ببج
خبج
شیدن و بسیج کردن بشریت برای بالا کشاندن خود از 
ارتقاء  مقدس  امری  به  را  اجرا  فضای  را،  صحنه  تواند  می  ک.  مغا در  هبوطش 

ببخشد.  
در جنوب آسیا، هنبر
ربر
مندان کف صحنه را پیش از قدم نبه
هبه
ادن بر روی آن با احتبر
ربر
ام 
للم
ملم
س می کنند، سنتبى
یبى
 کهن از زمانبى
یبى
 که امر معنوی و فرهنگی با یکدیگر در آمیخته 
بودند. زمان آن شده است که آن رابطه ی ھهم
مهم
زیستبى
یبى
 را میان هنبر
ربر
مند و ممج
خمج
اطب، 
یبم
مبم
. ساختبن
نبن
 تئاتر می تواند عملی مقدس باشد  گذشته و آینده دوباره به دست بیاور
 
و بازیگران یقیناً می توانند «آواتار» نقش هایبى
یبى
 باشند که بازی می کنند. تئاتر هنبر
ربر
بازیگری را به سطح معنوی بالاتری تعاللى
یلى
 می ببج
خبج
شد. تئاتر توان آن را دارد که به 

معبد تبدیل شود، و معبد هم فضایبى
یبى
 برای نبم
مبم
ایش.  

 —————————————————————
 

اجوکا،  تئاتر  گذار  پایه  و  فمینست  بازیگر،  تئاتر،  کارگردان   :  (١٩-٢٠١٨۶۵) گوهر  مدیبج
حبج
ه   .١
دولت  از  افتخار  مدال  لندن،   
کاللج
جلج هالووی  رویال  از  تئاتز  ارشد  کارشناسی  مدرک  ی  دارنده 

کستان و جایزه ی پرنس کلاوس از هلند.   پا
یعنبى
یبى
 «معاصر».   
پنجاببى
یبى زبان  به  اجوکا  ی  کلمه   .١٩٨۴ سال  در  شده  تاسیس  اجوکا:  تئاتر   .٢
 ،
رپرتوار آن متشکل است از نبم
مبم
ایش هایبى
یبى
 با موضوعاتبى
یبى
 چون مدارای مذهببى
یبى
، صلح، خشونت جنسیتبى
یبى

حقوق بشر.  
٣. صوففى
یفى
 گری: سنت عرفان اسلامی که به دنبال یافتبن
نبن
 حقیقت عشق آسسم
مسم
انبى
یبى
 از راه تبج
جبج
ربه ی شخصی 
 
خدا است و به خاطر تبلیغ برادری جهانبى
یبى
 و ممج
خمج
الفت با اِعمال سختگیبر
ربر
انه  و جزمی آموزه های مذهببى
یبى
ممج
حمج
بوب شد. شعر صوفیانه که غالباً به قالب موسیقی در می آمد، وصل عرفانبى
یبى
 را از راه استعارات 

عشق دنیوی بیان می کند.   
۴. بلهىٰ شاه (١٧۵٧-١۶٨٠): شاعر برجسته ی صوففى
یفى
 پنجاببى
یبى
 که درباره ی موضوعات پیچیده ی 
کم بود، از شهر  فلسفی به زبانبى
یبى
 ساده می نوشت، او منتقد جدی سنت غالب مذهببى
یبى
 و اشرافیت حا
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میان  در  شد.  ممم
ممم
انعت  شهر  گورستان  در  او   
تدفیبن
نبن از  و  شد  متهم  ارتداد  به  شد،  تبعید  قصور 
 
نیبر
زبر گون  گونا  
مذهببى
یبى های  گروه   
تبج
حبج
سیبن
نبن مورد  و  است  ممج
حمج
بوب  بسیار  فولکلور  و   
مذهببى
یبى خوانندگان 

هست. 
۵. قواللى
یلى
: شعر صوفیانه ی مذهببى
یبى
 که توسط گروهای از خوانندگان (قوال ها) اجرا می شود، در اصل 

در خانقاه ها اجرا می شد و شنونده را به حالت خلسه می برد.  
۶. دمل: رقص وجد آمیبر
زبر
 در خانقاه، که معمولاً با ضرب طبل انبج
جبج
ام می شود. [سسم
مسم
اع] (متبر
ربر
جم.) 

گونه عبارت و خواندن دعا  برای رسیدن به تنویر معنوی.   ٧. ذکر: تکرار موزون و آهنگیبن
نبن
 دعا
٨. سیک ها: پیبر
ربر
وان مذهب سیک، که در قرن ١۵ در پنجاب توسط گرو نانک پایه گذاری شد.  

٩. ایالت مسلمان هندوستان در سال ١٩۴٧ در میانه ی کشتار ببى
یبى
 سابقه ی قومی و مهاجرت عظیم 
ججم
مجم
عیت جدا شد.  

١٠. باباجی: اصطلاحی ممج
حمج
تبر
ربر
مانه برای مرد ساللم
ملم
ند.  
١١. آواتار: تناسخ یافته یا تبج
جبج
سد زمینبى
یبى
 آموزگاری آسسم
مسم
انبى
یبى
، بر اساس فرهنگ هندو.  

١٢. چهار سوار آخر الزمان در کتاب مکاشفه ی یوحنا، آخرین کتاب عهد جدید توسط یوحنای 
نبم
مبم
اد  ترتیب  به  که  شوند   می  دیده  سوار  چهار  روایات،  اغلب  در  است.  شده  توصیف  پاتبم
مبم
وس 

کشورگشایبى
یبى
، جنگ، قحطی و مرگ هستند. 

گزیت ایران  ترججم
مجم
ه از متبن
نبن
 اصلی انگلیسی به فارسی توسط  شیبر
ربر
ین میبر
ربر
زانژاد ‐ دبیبر
ربر
 تبج
حبج
ریریه  گروه تئاتر ا
 

 Translate to Persian (Farsi) by Shirin Mirzanejad
  Chief editor of Exit Theatre - Iran
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