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Kurzbiografie der Autorin Helen MIRREN, United Kingdom 

Theater-, Film- und Fernsehschauspielerin 
 

Ü bersetzung aus dem Englischen: Internationales Theaterinstitut – Zentrum Deutschland 

Helen Mirren ist eine der bekanntesten und angesehensten Schauspielerinnen mit einer 

internationalen Karriere in Theater, Film und Fernsehen. Für ihre kraftvollen und vielseitigen 

Darbietungen wurde sie mehrfach ausgezeichnet, unter anderem 2007 mit dem Academy Award für 

ihre Leistung in The Queen.  

Sie begann ihre Karriere am National Youth Theatre und wechselte bald zur Royal Shakespeare 

Company. Nach vier bemerkenswerten Jahren bei der RSC vollzog Helen Mirren einen kompletten 

Richtungswechsel, arbeitete mit der Theatergruppe Centre de Recherche Théâtrale von Peter Brook 

zusammen und tourte durch Afrika und Amerika.   

Seitdem hat sie in zahlreichen Produktionen im West End, dem Fringe, der RSC, dem National 

Theatre und am Broadway in den USA gearbeitet und kehrte 2009 in der Titelrolle von Racines 

Phèdre unter der Regie von Nicholas Hytner an das National Theatre zurück. Diese Aufführung ging in 

die Geschichte ein, weil sie als erste Theaterproduktion für NTLive gefilmt und in Kinos auf der 

ganzen Welt gezeigt wurde.   

Zuletzt spielte Helen Mirren 2013 im Londoner West End die Rolle der Queen Elizabeth II in The 

Audience von Peter Morgan unter der Regie von Stephen Daldry.  

Neben ihrer Karriere auf der Bühne ist Helen Mirren auch für ihre herausragenden Leistungen auf der 

Leinwand und im Fernsehen bekannt. Im Jahr 2003 wurde Helen Mirren zur Dame of the British 

Empire ernannt. 

Mehr Details finden Sie auf ihrer Website: www.helenmirren.com 

http://www.helenmirren.com/

